
40 J u n y  2 0 2 5

Els articles

Joaquín i Gaspar Aldrich.
La segona generació
d'americanos

Carles Macià i Aldrich 

Diversos membres de la família Aldrich a Lloret. D’esquerra a dreta: Gaspar Aldrich; la seva germana, Clara Maria Aldrich, 
mare de l’autor d’aquest article; Joaquim Aldrich “Quino”. L’home que hi ha més a la dreta no ha estat identificat. 

Procedència: Carles Macià i Aldrich. Data: 1934 ca

Quan a Lloret hom anomena americano un natural 
del poble, es refereixen a una persona que havent 
emigrat a Amèrica va aconseguir enriquir-se.

Molt s’ha escrit sobre els americanos de Lloret, tant 
dels que van tornar com dels que no ho van fer, però 
gairebé no hi ha ressenyes sobre la descendència dels 
que no van tornar. No hi ha notícies ni del que van 
fer ni del que van aconseguir. Aquest és el cas dels 
germans Joaquim i Gaspar  Aldrich Fàbregas, fills 
dels lloretencs Enric Aldrich Lluhí i Josefina Fàbregas 
Parés, que van emigrar a Cuba el 1910 establint-se a 
la ciutat de Matanzas.

Amb el pas dels anys Enric va fundar La Panificadora 
de Matanzas, empresa dedicada a la producció 
industrial de dolços, galetes i altres productes de 

rebosteria, aconseguint una bona posició econòmica, 
invertint part de la seva fortuna en edificis a Cuba i a 
Lloret.

A Matanzas van néixer els seus quatre fills Enrique 
(1913), Joaquín (1914), Clara Mª (1916) i Gaspar 
(1918). Arribat el moment en què els grans va arribar 
a l’edat escolar i no estant satisfet amb l’ensenyament 
a l’illa de Cuba, molt influit pel sistema educatiu 
americà, i recordant que el seu pare Magí Aldrich 
Ginesta en el seu temps a Lloret l’havia enviat a França 
per cursar els estudis cercant una educació excel·lent 
per a ell, va decidir que era hora de tornar.

Presa la decisió, a finals de 1927, Josefina i els seus 
fills van tornar a Lloret, mentre que el pare romangué 
de moment a l’illa liquidant de manera ordenada els 
seus negocis, venent de la millor manera les seves 
propietats. En aquells moments l’economia cubana, 
encara que s’havia refet parcialment de l’enfonsament 
del negoci sucrer que va portar l’any 1921 a la fallida 
del sistema bancari i la pèrdua dels estalvis de la 
majoria de la població, arruïnant amb això gran part 
del país, encara es trobava en fase de recuperació, 
quan va tornar a patir un altre gran cop amb el crac 
borsari de Wall Street de 1929.
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Un cop a Lloret els dos fills grans, Enrique i Joaquín, 
van ingressar en règim d’internat al col·legi Valldemia 
de Mataró, regentat pels Germans Maristes, quedant 
al poble el menor, Gaspar, perquè encara no tenia 
l’edat exigida. El germà gran Enrique va morir al cap de 
pocs dies d’ingressar a l’escola, a causa d’una infecció 
provocada per una hemorràgia interna causada per un 
fort cop que havia rebut mentre jugava al pati, perquè 
el metge que el va atendre va confondre la febre alta 
que tenia, amb una possible malaltia tropical portada 
de Cuba.

En esclatar la Guerra Civil espanyola Joaquín estava 
cursant la carrera de medicina a la Universitat de 
Saragossa, amb el seu germà Gaspar que estudiava 
Dret al mateix centre. Davant el temor que Joaquín, 
per edat, fos mobilitzat per la seva ascendència 
espanyola, malgrat la seva nacionalitat cubana, gràcies 
a les gestions del Consolat de Cuba a Barcelona es 
va aconseguir treure’l d’incògnit del país, embarcant-
lo de polissó en un vaixell italià que partia amb 
destinació a Nova York, d’on va tornar a Matanzas on 
l’esperava el seu pare.

Per la seva banda Gaspar amb la seva mare i la seva 
germana Clara Mª, novament gràcies a les gestions 
del Consolat Cubà, van partir de Barcelona en el 
transatlàntic italià Rex amb destinació Gènova, 
traslladant-se després a Florència, on es van instal·lar 
en una vil·la tot esperant que la Guerra Civil a Espanya 
s’acabés. En aquesta ciutat van coincidir amb un altre 
lloretenc, Arcadi Conill. Però veient que el conflicte a 
Espanya no semblava que s’hagués de solucionar de 
pressa i que la política de Mussolini a Itàlia i la de 
Hitler a Alemanya tampoc no feien presagiar temps 
tranquils a Europa i tenint en compte, a més, el cost 
que representava mantenir la família a Florència, hom 
va decidir que tornessin a Matanzas.

De nou a Cuba, Joaquín va reprendre els seus estudis 
de Medicina, especialitzant-se al final el 1940 en 
Ginecologia, realitzant les seves primeres pràctiques 
a la Casa de Maternitat de Matanzas, un lloc de 
beneficència on anaven a donar a llum dones sense 
recursos econòmics. Allà va conèixer Rosa Casolla, 
treballadora del centre amb qui es va acabar casant. 
Més tard es va establir pel seu compte construint 
una clínica de Ginecologia al carrer Milanés 77 de 
Matanzas, on va exercir la medicina privada, sent 
després nomenat metge titular del port de la ciutat.  

Amb l’arribada el 1959 de Fidel Castro al poder, 
Joaquín, com molts cubans, va voler sortir de l’illa, 
però davant de la necessitat que tenia el règim castrista 
de professionals mèdics, no li van concedir la visa per 
emigrar, romanent tota la família a Matanzas.

Tot i que al país hi havia escassetat de molts articles, 
sobretot d’aliments, Joaquín des de la seva posició 
com a metge del port, va tenir sempre la possibilitat 
d’aconseguir productes que ajudessin a suportar la 
situació, tant al seu entorn familiar com a la clínica 
i al nucli de coneguts i amics, essent, per l’ajuda 
que prestava a la gent, una persona molt estimada i 
respectada per la població. Amb el temps s’havia fet 
amic de molts dels capitans dels vaixells que atracaven 
al port, algun dels quals fins i tot residia a casa seva, 
circumstància que també afavoria l’obtenció de les 
mercaderies.

El 1961 va aconseguir que la seva família pogués 
sortir en un vaixell que, noliejat pel govern americà, 
havia portat a Cuba un carregament de medicines 
que necessitava el règim castrista, a canvi de concedir 
permís de sortida a un grup de cubans que volia 
emigrar. La seva dona i els seus fills van partir cap a 
Miami, ciutat on ja residia el seu germà Gaspar. En 
canvi, Joaquín va haver de romandre a Matanzas en 
ser-li negada de nou la visa de sortida. 

A l’octubre de 1962, va tenir lloc la coneguda crisi 
dels míssils, conflicte que va enfrontar al règim cubà 
i la Unió Soviètica, per una banda, contra el govern 
nord-americà de l’altra, a causa de la instal·lació de 
coets russos armats amb caps nuclears prop de la 
costa de Florida, els quals s’havien introduït a Cuba 
pel port de Matanzas. Joaquín, com a metge titular 
del port, va tenir en tot moment informació concreta 
dels vaixells que entraven i partien del moll i de les 
mercaderies que portaven.

Un dia del 1965, Manuel Piñeiro, conegut com a 
comandant Barbarroja, cap de seguretat de l’Estat, 
natural de Matanzas, es va presentar acompanyat 
d’una partida de milicians davant de Joaquín, a qui 
coneixia personalment perquè en una ocasió com a 
metge li havia salvat la vida, per aturar-lo. Potser les 
autoritats castristes van pensar que la informació que 
podia tenir Joaquín sobre les activitats que es duien a 
terme a l’indret era massa important i pogués arribar 
a mans de serveis d’intel·ligència estrangers. Entrats a 
la clínica es van trobar amb la sorpresa d’una tancada 
defensa per part d’un nodrit i aguerrit grup de veïns i 
amics que ràpidament s’havien congregat, encapçalats 
per la mateixa mare de Piñeiro, treballadora de la 
clínica, la qual va amenaçar el seu fill amb matar-lo 
si intentava emportar-se o li feia qualsevol mena de 
mal a Joaquín Aldrich, de manera que van decidir de 
retirar-se.

Al cap de poc, van tornar de nit i van aconseguir 
emportar-se’l. El van traslladar a l’aeroport introduint-
lo en una avioneta. Joaquín va pensar que el llançarien 
al mar a l’estret de Yucatán, com feien amb moltes 



42 J u n y  2 0 2 5

Els articles

Membres de la família Macià – Aldrich a l’Havana. El primer per l’esquerra és Joaquim Aldrich, amb la seva dona i els seus fills asseguts davant d’ell. 
El segon, dret, és Romà Macià i Rovira, amb la seva dona Clara Maria Aldrich, al seu costat, la qual sosté el seu fill, en Carles Macià i Aldrich, autor 
d’aquest article. L’home de la dreta és Gaspar Aldrich, i la seva dona Paquita Comella està asseguda davant d’ell, amb el fill de tots dos, Joan Lluís. 

La dona gran asseguda al mig és Josefa Fàbregas i Parés, vídua d’Enric Aldrich i Lluhí, àvia de l’autor. 
Procedència: Carles Macià i Aldrich. Data: 1950

de les persones detingudes, però la sorpresa va ser 
enorme quan van aterrar en plena selva mexicana. Un 
cop a terra el van treure de l’avió, advertint-lo que 
en aquella ocasió havia tingut molta sort per haver 
tingut uns defensors tan durs, però indicant-li, això sí, 
que no tornés mai més a Cuba, ja que no tindria una 
segona oportunitat.

Havent contactat amb el seu germà Gaspar es va 
traslladar a Miami, on es va reunir amb la dona i els 
fills i mentre revalidava el seu títol de metge, es va 
incorporar al servei d›Immigració de l’Estat de Florida, 
ja que gràcies al seu domini de l’anglès es podia 
entendre amb els immigrants hispanoparlants. Un cop 
en poder del títol americà que li permetia treballar als 
Estats Units, es va traslladar a l’estat de New Jersey, 
a la ciutat de Point Pleasant, on va continuar exercint 
la medicina. En jubilar-se va tornar a Miami fins a la 
seva mort el 10 de setembre de 1998.

Per la seva banda, Gaspar, en tornar de Florència 
el 1937, va reprendre els estudis d’advocacia a la 
Universitat de l’Havana. Dotat d’una memòria 
prodigiosa, va combinar els estudis de la carrera 
d’advocat amb les de comptador, Ciències Comercials 
i Dret Diplomàtic, doctorant-se en Dret i Ciències 
Comercials, tot això en poc temps.

El 1941 va començar a treballar al prestigiós bufet 
d’advocats de l’Havana de Carlos Prío Socarrás, del 
qual va arribar a ser el seu home de confiança, de 
manera que quan aquell el 1945 va ocupar el càrrec 
de primer ministre, se’l va emportar, nomenant-lo 
cap del Despatx del Primer Ministre. Quan el 1948 
Prío Socarrás va ser elegit President del Govern, el 
va promocionar com a director de l’Institut Cubà 
d’Estabilització del Cafè, càrrec de gran relleu per 
controlar els dos grans sectors econòmics del país, el 
del cafè i el del sucre.
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El 1951 per afers oficials va realitzar un viatge a 
Espanya, aprofitant per desplaçar-se fins a Lloret per 
temes familiars. Un cop arribat, va saber que hi havia 
lloretencs, amics de la seva infància i joventut de quan 
va viure al poble, que encara estaven exiliats a França, 
després d’haver marxat per qüestions polítiques 
davant l’avenç de les tropes franquistes el 1939 i que 
no podien tornar. Gaspar, al volant d’un cotxe de 
l’ambaixada cubana, un Citroën Stromberg de color 
negre amb matrícula diplomàtica, es va desplaçar fins 
a Perpinyà on els va recollir, i els va poder tornar al 
poble en poder creuar la frontera sense haver de donar 
explicacions, gràcies a la immunitat que estava dotada 
la seva persona i el vehicle.

Quan el 10 de març de 1952 Fulgencio Batista va 
fer el seu cop d’estat contra Prío Socarrás, davant la 
persecució a què van ser sotmesos els membres del 
govern deposat, Gaspar va decidir sortir de Cuba, tot 
instal·lant-se a Barcelona.

El 1955, pensant que el govern de Batista podia ser 
derrotat en un curt termini de temps, es va traslladar a 
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Miami per ser més a prop de Cuba i accedir-hi en cas de 
necessitat. Per poder exercir com a advocat als Estats 
Units, va estudiar de nou la carrera a la Universitat de 
Miami, on una altra vegada es va doctorar.

Va ser dels primers advocats cubans establerts a 
Miami, on va lluitar contra el règim de Fidel Castro, 
que havia conegut durant la seva etapa d’estudiant a 
la Universitat de l’Havana. En aquella època Gaspar 
ocupava la presidència de l’Associació d’Estudiants 
de la facultat de Dret i des del seu càrrec es va oposar 
en tot moment a l’admissió de Fidel Castro, a causa 
de les seves idees marxistes leninistes. Per això un cop 
arribat aquest al poder, coneixent de la presència de 
Gaspar a Miami i la seva vinculació amb els grups 
opositors al seu règim, el va fer segrestar amb idea 
de portar-lo fins a Cuba, però la ràpida intervenció 
de la policia federal americana va aconseguir el seu 
alliberament evitant que se l’emportessin. 

Un cop jubilat, amb el pas dels anys va retornar de 
vegades a Lloret, on va passar temporades, i va morir 
a Miami el 30 de novembre de 1995 als 77 anys.

Nota necrològica apareguda al diari Las Américas de Miami, 
amb la publicació del traspàs de Gaspar Aldrich. 

Procedència: Carles Macià i Aldrich. Data: 1995


